ALCHEMIA

PROGETTO ARMONIA

“LE TRE ARTI™

POTERE NEL CORPO
ALCHIMIA NELIUANIMA

INCONTRO TRA
CORPO
PSICHE

ENERGIA PRANICA

DALLAUTOSSERVAZIONE ------------ ALL" AUTOCONOSCENZA

Il corso comprende ed integra esercizi di Tai Chi - Chi kung,
di consapevolezza corporea, pratiche di conoscenza
psico/emozionali, e insegnamenti ed esercizi
di riconnessione con la Propria Essenza.

Venerd: 28 ore 20:00

PRESSO “PALESTRA ENERGYM”
VIA CARDINAL GINNASI, 12
00122 ROMA



